
（５・６年生用） 
古河市立西牛谷小学校 

★ 家庭学習は、 
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の順番にやりましょう。 

 

家庭学習は、毎日続けることが大切です。 

 

 ・いつもの時間に … ［                  ］※目標 60～70 分 

                （例）家に帰ったらすぐ、５時から始めるなど 

 

 ・決まった場所で … ［                  ］※テレビや音楽は消す 

                （例）リビングのテーブル、自分の勉強机など 

 

◎ 始めに、宿題と音読をしましょう。 

 

◎ 宿題が終わったら、こんなことをしてみましょう。 

 ＜自主学習 チャレンジメニュー＞ 
 
 ○ 国語 
  ・新しい漢字や今までに習った漢字をくりかえし練習する。 
  ・新しく習った漢字の成り立ちを調べたり、熟語や短文を作ってみたりする。 
  ・分からない言葉を辞典で調べたり、ことわざや慣用句の意味を調べたりする。 
 
 ○ 算数 
  ・教科書のえんぴつ問題や、最後のページの問題をノートにやる。 
  ・間違えた問題や不得意な問題を、もう一度やってみる。 
  ・難しい問題（中学校入試問題など）に挑戦してみる。 
 
 ○ 社会・理科 
  ・日本地図（山脈や海流なども）や世界の国々について調べて、ノートにまとめる。 
  ・歴史上の人物や史実について調べて、ノートにまとめる。 
  ・学校でやった実験や観察の手順や結果を、ノートにまとめ直す。 
  ・家の周りの植物や昆虫、星や月などを観察し、百科事典やインターネットで調べる。 
 
 ○ その他 
  ・テストやプリントで間違えた問題を、もう一度ノートに写して解き直す。 
  ・家でやっている問題集をやる。 
  ・アルファベット（大文字・小文字）を書いて覚えたり、英単語の意味を調べて発音できる

ようにしたりする。 
  ・身の回りの生活で不思議に思ったことについて、調べた結果をノートにまとめる。 
  ・家のお手伝いをして やったことや気付いたことをノートに書く。 

 

◎ 最後に、次の日の準備をしましょう。 

 ・勉強したものを家の人に見てもらい、サインをもらいましょう。 

 ・筆ばこの鉛筆をけずっておきましょう。 

 ・連絡帳を確認して、明日の学校の用意をしましょう。 

 


