
（１・２年生用） 
古河市立西牛谷小学校 

★ かてい学しゅうは、 

「宿題
しゅくだい

」→「音読
おんどく

」→「自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

」→「次
つぎ

の日
ひ

の準備
じゅんび

」 

のじゅんばんにやりましょう。 

 

かてい学しゅうは、毎日
まいにち

続
つづ

けることが大切です。 
 

 ・いつもの時間
じ か ん

に … ［                  ］※目標
もくひょう

20～30分
ふん

 
                （例）家

いえ

に帰
かえ

ったらすぐ、４時
じ

30分
ふん

～５時
じ

など 

 

 ・決
き

まった場所
ば し ょ

で … ［                  ］※テレビや音楽
おんがく

は消
け

す 
                （例）リビングのテーブル、自分

じ ぶ ん

のべんきょうづくえなど 

◎ はじめに、宿題
しゅくだい

と音読
おんどく

をしましょう。 

◎ 宿題
しゅくだい

が終
お

わったら、こんなことをしてみましょう。 

 ＜自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

 チャレンジメニュー＞ 
 
 ○こくご 
  ・ひつじゅんに きをつけながら ひらがなや カタカナを ノートにれんしゅうする。 
  ・あたらしいかん字のれんしゅうをする。（かきじゅん、かくすうも かく。） 
  ・きょうかしょのぶんを ノートにただしくうつす。 
  ・ならったかん字をつかったぶんを かんがえてノートにかく。 
  ・きょうかしょいがいの本をよんで おもったことや本のしょうかいを ぶんにかく。 
  ・ことわざしらべをして ノートにまとめる。 
 
 ○さんすう 
  ・きょうかしょのえんぴつもんだいや さいごのページのもんだいを ノートにやる。 
  ・けいさん（九九）カードを すらすらできるように くりかえしれんしゅうする。 
  ・さんすうのもんだいづくりをする。（しきも こたえも かく。） 
 
 ○そのた 
  ・テストやプリントでまちがえたもんだいを もういちどノートにうつしてやる。 
  ・いえでやっているもんだいしゅうをやる。 
  ・いきものやくさばなについてしらべて ノートにまとめる。 
  ・くにのはたや とどうふけんについてしらべて ノートにまとめる。 
  ・かぞく（ペットも）や すきなものを しょうかいする。（ノートにぶんやえをかく。） 
  ・いえのおてつだいをして やったことやきづいたことを ノートにかく。 
 

◎ さいごに、次
つぎ

の日
ひ

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 ・べんきょうしたものを いえのひとにみてもらい サインをもらいましょう。 

 ・ふでばこの えんぴつをけずって おきましょう。 

 ・連絡帳
れんらくちょう

をみて あしたの学校
がっこう

のよういを しましょう。 

 


